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PLANTAS PARA LA VIDA

PLANTAS PARA LA VIDA acerca las plantas a
todas las personas, en especial a los colectivos
mas vulnerables (ninos, geriatria, personas con
diversidad funcional, enfermedad mental, en
riesgo de exclusion social, etc.), para que
puedan disfrutar de la cantidad de beneficios
que nos aportan.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Impartimos talleres en los que los participantes frabajan o
estimulan muchas capacidades: la concentracion, la
paciencia, la estimulacién de los sentidos, la reminiscencia, la
motricidad, la coordinacién, la planificacion, la autoestima y
el trabajo en grupo, entre otras, en un paraje natural con
respeto total a la naturaleza y la tradicion.
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